
THE CLINIC, PROVIDES FAMILY AND COUPLES
COUNSELING SERVICES TO THE SURROUNDING

COMMUNITY. 

Weekly counseling sessions focus on enhancing
children's academic, behavioral, and social skills

while addressing individual and family challenges. A
sliding fee scale of $5-$25 per session applies, but
fees are waived for children and families from any

Los Angeles County school.

Clinicians are advanced graduate students in the
School-Based Family Counseling program, working

towards their Masters in Marriage and Family
Therapy (MFT) and School Counseling credential.

They receive direct supervision from licensed faculty
in the College of Education.

Located in King Hall C-1067 , Cal State LA campus

We emphasize respect for the values
and culture of our clients with a focus
on empowering them to address and
resolve areas of difficulty while
recognizing their positive assets. Our
particular interest is assisting couples,
families, and children to work together
to be more successful in school, work,
and their relationships. SBFC

Please allow for 24 hours for a response.

Shanny Cruz , Clinic Coordinator 

(323) 343-4438 

Dr. Carter, Clinic Director 
mcarter@calstatela.edu

scruz87@calstatela.edu

FAMILY COUNSELING SERVICESFAMILY COUNSELING SERVICES

2024-2025 Sessions
Sessions run from November 2024 until May
2025 and held in-person unless public health

concerns require Zoom sessions.

TUESDAYS & THURSDAYS
6:00 P.M. &  7:30 P.M.

 A note from the team: 

JOIN US!

     Contact us!     

CAL STATE LA: 
SCHOOL-BASED FAMILY COUNSELING CLINIC

IF INTERESTED, PLEASE CONTACT THE CLINIC 
AS SOON AS POSSIBLE. 

THERE ARE 24 OPENINGS AVAILABLE. 
A WAITING LIST IS GENERATED ONCE SLOTS ARE FULL.

PARENTING
CLASSES!

JOSE BARCELONA 
jbarcel5@calstatela.edu

 SATURDAYS  
9:15AM TO 11:15AM 

 MONICA BORUNDA
mborund2@exchange.calstatela.edu

FOR MORE INFORMATION
CONTACT:

  ON CAMPUS
IN SPANISH AND ENGLISH 

*Tuesday sessions are reserved from Spanish speaking families. 



LA CLÍNICA, NOSOTROS, BRINDAMOS SERVICIOS DE
CONSEJERÍA FAMILIAR Y DE PAREJA A LA

COMUNIDAD CIRCUNDANTE. 

Las sesiones Son  semanales y se centran en mejorar
las habilidades académicas, conductuales y sociales de

los niños, y en apollar a las familias a abordar los
desafíos individuales y familiares. Se aplica una escala

de tarifas variable de $5 a $25 por sesión, pero no se
aplican tarifas a los niños y las familias de cualquier

escuela del condado de Los Ángeles.

Los terapeutas  son estudiantes de posgrado avanzados
del programa de asesoramiento familiar en la escuela,

que trabajan para obtener su título de maestría en
terapia matrimonial y en consejería escolar. Reciben

supervisión directa de profesores licensiados y
autorizados por el Colegio de EDUCACIÓN .

Ubicado en King Hall C-1067 en el campus de Cal State LA

SERVICIOS DE CONSEJERÍA FAMILIARSERVICIOS DE CONSEJERÍA FAMILIAR

Tenemos  respeto por los valores y la cultura
de nuestros clientes, con un enfoque en
empoderarlos para abordar y resolver áreas
de dificultad, mientras reconociendo sus
virtudes. Nuestro interés es ayudar a parejas,
familias y niños a trabajar juntos para tener
éxito en la escuela, el trabajo y entre sus
relaciones.

SBFC

Sesiones 2024-2025
Las sesiones desde noviembre de 2024 hasta mayo de

2025 se llevarán a cabo en persona, a menos que
cuestiones de salud pública requieran sesiones por Zoom.

MARTES Y JUEVES
6:00 Y 7:30 PM 

Mensaje de el equipo:

Acompáñanos!

Por favor, espere 24 horas para obtener una respuesta.

Shanny Cruz, Coordinadora de la Clínica 

(323) 343-4438 

Dr. Carter, Director de la Clínica 
mcarter@calstatela.edu

Scruz87@calstatela.edu

     ¡Contáctanos!     

CAL STATE LA: 
SCHOOL-BASED FAMILY COUNSELING CLINIC

SI ESTÁ INTERESADO, POR FAVOR CONTACTE A LA
CLÍNICA LO ANTES POSIBLE. HAY 24 ESPACIOS

DISPONIBLES. SE GENERA UNA LISTA DE ESPERA UNA
VEZ QUE LOS ESPACIOS ESTÁN LLENOS.

¡CLASES PARA
PADRES!

JOSE BARCELONA 
jbarcel5@calstatela.edu SABADOS  

9:15- 11:15 A.M.
 MONICA BORUNDA
mborund2@exchange.calstatela.edu

PARA MÁS INFORMACIÓN
CONTACTE:

  EN EL CAMPUS 
EN ESPAÑOL Y EN INGLÉS. 

CLASES DE
PADRES 

**Las sesiones de los martes son reservadas para familias que
hablan español  


